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ALTA FORMAZIONE

“Avvalersi di una formazione universitaria sulla 
cultura e sulla teologia cristiana risulta essenziale 
per la professionalità dell’insegnante e non solo, 
tanto più in un contesto interculturale 
e interreligioso come quello attuale”
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Il modulo intende esplorare il ruolo che la letteratura ha avuto, e continua ad avere, 
come forza di resistenza, di ricerca di senso e di costruzione di una convivenza fondata 
sulla pace e sulla giustizia. In quattro incontri si seguirà un itinerario che intreccia 
memoria, riflessione etica ed esperienza spirituale. Costante sarà il riferimento alla 
Bibbia, sorgente inesauribile di orientamento e di ispirazione. Si partirà dal valore che 
la letteratura ha rappresentato per coscienze ferite ma perseveranti negli anni delle 
dittature e della Seconda guerra mondiale. Ci si soffermerà poi sulla parola di due autori 
cardine, Dante e Manzoni, per riflettere sul legame tra giustizia, verità e riconciliazione. 
Il terzo incontro sarà dedicato alla mitezza, qualità fragile e rivoluzionaria, colta nelle 
pagine di diversi autori, da Francesco d’Assisi a Charles Dickens, da Fëdor Dostoevskij 
a Heinrich Böll. Si cercherà infine di pensare la pace come esperienza interiore che sola 
può aprire a una vera convivenza: nelle voci di Trilussa, Erich Maria Remarque ed Etty 
Hillesum si intravede la possibilità di trasformare l’odio in benevolenza e di riscoprire 
nell’altro un compagno di umanità.

Paolo Alliata, presbitero della Diocesi di Milano, vicario per la Comunità Pastorale Paolo VI 
in Milano e Rettore del Liceo Montini. Nella sua predicazione, nei suoi libri e nelle mensili “Passeggiate 
nella Letteratura dove Dio respira di nascosto” esplora intrecci sapienziali tra Sacra Scrittura 
e letteratura non religiosa. 
Federica Alziati, docente di Letteratura italiana presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore 
e l’Università degli Studi di Milano; i suoi principali ambiti di studio sono Torquato Tasso 
e la letteratura del Cinquecento, Alessandro Manzoni e il romanticismo italiano. 
Ottavio Ghidini, docente di Letteratura e cristianesimo all’ISSR dell’Università Cattolica del Sacro 
Cuore e Letteratura italiana all’Università Cattolica del Sacro Cuore - Brescia; si è occupato di diversi 
autori della letteratura italiana, in particolare Tasso, Leopardi, Manzoni, Bassani.
Alessandro Zaccuri, direttore della Comunicazione dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, 
è stato a lungo inviato culturale del quotidiano «Avvenire» e collabora alla «Domenica» 
del «Sole 24 Ore»; narratore e saggista.
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INFO POINT

Quando e dove
 	 Da venerdì 8 maggio a venerdì 29 maggio 2026

	 Brescia e online 

Quanto
 	 25 € (IVA inclusa) per iscrizioni effettuate entro il 24 novembre; 35 € per iscrizioni 

	 effettuate dal 25 novembre fino al 28 aprile 2026 o fino ad esaurimento posti

Partecipanti
 	 Numero massimo: 300, suddivisi in 100 in presenza e 200 online

Iscrizioni
 	 online entro il 28 aprile 2026

Attestato
 	 Attestato di partecipazione rilasciato dall’Università Cattolica del Sacro Cuore

PUNTI DI FORZA
 	 La qualità della proposta, che unisce alla preparazione scientifica in campo teologico 

una comprovata competenza professionale nel campo dell’insegnamento.
 	 Il taglio esperienziale e la trasmissione di una metodologia didattica efficace nel 

contesto d’aula.
 	 La scelta di un numero non eccessivo di ore e di incontri per favorire l’accesso a tutti.
 	 La possibilità di seguire il corso online o in presenza.
 	 L’opportunità di accedere gratuitamente per 1 mese a tutti i contenuti di “Spazio IRC”, 

lo spazio digitale del Gruppo La Scuola che offre migliaia di risorse e attività didattiche 
per chi insegna IRC (visita www.spazioirc.it).

OBIETTIVI
 	 Riconoscere in opere letterarie i riferimenti biblici e religiosi che ne sono all’origine e il 

linguaggio simbolico.
 	 Rintracciare e l’incidenza del cristianesimo nella cultura, per una lettura critica del 

mondo contemporaneo.
 	 Orientarsi agevolmente fra diversi testi e autori fondamentali, cogliendo una 

prospettiva di giustizia e di pace.

PROGRAMMA
Il corso si articola in 8 ore di attività, che si svolgeranno dalle ore 17.30 alle ore 19.30, così 
suddivise:

 	 Venerdì 8 maggio 2026
	 Parole di luce. Resistenza, memoria, speranza (Ottavio Ghidini) 

 	 Venerdì 15 maggio 2026
	 Perseguire la giustizia, far spazio alla pace. Dante e Manzoni (Federica Alziati) 

 	 Venerdì 22 maggio 2026
	 La parola disarmata. Letteratura e mitezza (Alessandro Zaccuri)

 	 Venerdì 29 maggio 2026
	 Qualche passo letterario sul tema della pace. 
	 Trilussa, Erich Maria Remarque, Etty Hillesum  
	 (Paolo Alliata)
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